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วัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใช้แผ่นภาพเป็น
แนวทางส าหรับบุคลากรวิสัญญีในการประเมินสูญเสียเลือด
ด้วยสายตาระหว่างการผ่าตัด ในโรงพยาบาลมหาราชนคร
เชียงใหม่



วิจัยกึ่งทดลอง 

ประเมินการสญูเสียเลือดจากการจ าลองการผ่าตดั 8 สถานี 

❖ ก่อน และหลงัการใชแ้ผน่ภาพฯ 

❖ ประชากรกลุม่ตวัอยา่งจ านวน 91 คน ไดแ้ก่ 

แพทยป์ระจ าบา้น-ใชท้นุ วิสญัญีพยาบาล พยาบาลหอ้งผา่ตดั-พกัฟ้ืน

และผูช้่วยพยาบาล 

Before 
guide charts

After 
guide charts



เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา

1. แผ่นภาพเพื่อเป็นแนวทางส าหรับบุคลากรวิสัญญีในการประเมินการสูญเสยีเลือดด้วยสายตาระหว่างการผ่าตัด



เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา
2. แบบบันทึกข้อมูล มี 2 ส่วน ประกอบด้วย

2.1 แบบบันทึกข้อมูลประเมินปริมาณเลือดที่สูญเสียหน่วยเปน็มิลลิลิตร ตามสถานีจ าลองการผ่าตัด 8 สถานี
(ก่อนและหลังใช้แผ่นภาพฯ) ค าถามปลายเปิด แบ่งผลการประเมินเป็น 3 กลุ่ม คือ 

❖ กลุ่มที่ 1 Underestimation  20%

❖ กลุ่มที่ 2 Optimal estimation  20%  

❖ กลุ่มที่ 3 Overestimation  20 %  



เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา

2.2 แบบบันทึกข้อมูลประเมินความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง

ต่อแผ่นภาพเพื่อเป็นแนวทางส าหรับบุคลากรวิสัญญีในการ

ประเมินการสูญเสียเลือดด้วยสายตาระหว่างการผ่าตัด



วิธีการด าเนินงาน
1. ได้รับความเห็นชอบคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย คณะแพทยศาสตร์ มช. จึงเริ่มเก็บข้อมูล

2. สร้างแผ่นภาพเพื่อเป็นแนวทางในการประเมินการสูญเสียเลือดด้วยสายตา



3. จดบันทึก ถ่ายภาพปริมาณของวัสดุซับเลือดและภาชนะที่เกี่ยวข้องการผ่าตัด

4. จัดท าแผ่นภาพประเมินการสูญเสียเลือดด้วยสายตาระหว่างการผ่าตัด ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

จากผู้เชี่ยวชาญ และปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใช้จริง



5. จ าลองการผ่าตัด 8 สถานี กลุ่มตัวอย่างจะไม่ทราบปริมาณที่ใส่ 

6. ประเมินปริมาณการสียเลือดครั้งที่ 1 ก่อนใช้แผ่นภาพฯ (ตามความเข้าใจที่เคยปฏิบัติมา)



วิธีการด าเนินงาน

7. ก่อนประเมินปริมาณการเสียเลือดครั้งที่ 2 ผู้วิจัยสอนให้กลุ่มตัวอย่างด้วยแผ่นภาพฯ เป็นรายกลุ่มๆ ละ 20 คน 

เป็นเวลา 15 นาทีต่อกลุ่ม



วิธีการด าเนินงาน

8. ประเมินปริมาณการสูญเสียเลือด ครั้งที่ 2 จากการจ าลองการผ่าตัดเดิม 

(หลังได้ความรู้ และมีแผ่นภาพมาเป็นแนวทางประจ าไว้ทุกสถานี  ให้มองเห็นได้ง่าย)



ผลการวิจัย



ผลการวิจัย
Before using
guide charts

After using
guide charts







การน าแผ่นภาพมาเป็นแนวทางในการประเมนิการสูญเสียเลือดไปใช้ในงานประจ า

พัฒนาระบบการสื่อสาร 
การเข้าถึงข้อมูลของแผ่นภาพ 

และติดตามการให้เลือดผู้ป่วยแต่ละราย

Anesthesia_CMU



1.ผลของการใช้แผ่นภาพฯ ได้ผลลัพธ์ที่ดี 
มีความแม่นย าเพิ่มขึ้น  

3.ทีมสหวิชาชีพสามารถปฏิบัติได้ 
จัดการความรู้สู่การปฏิบัติต้องอาศัย
ความร่วมมือทุกฝ่าย

2.เปลี่ยนแปลงการปฏิบัติที่ดีกว่าเดิม 
มีข้อมูลตัดสินใจในการประเมิน                
การเสียเลือด

4. ติดตามเฝ้าระวังดูแลผู้ป่วย
ต่อเนื่อง            อย่างต่อเนื่อง 

5. ให้สารน้ าและเลือดทดแทน                     
ที่หมาะสม

อภิปรายผล: 



1.หลังใช้แผ่นภาพฯมีความแม่นย าเพิ่มขึ้น
ได้ใกล้เคียงปริมาณจริงทุกสถานี  

3. ได้แผ่นภาพเป็นแนวทางประเมิน
การเสียเลือดระหว่างผ่าตัดใช้ใน
งานประจ า 

2. ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง
อยู่ในระดับที่ดีในทุกหัวข้อ

4. พัฒนาคุณภาพดูแลผู้ป่วย
ที่เสียเลือดระหว่างผ่าตัด 
ให้ได้รับการบริการท่ีดี 
มีความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น

สรุปผลงานวิจัย:



➢ หน่วยงานได้แผ่นภาพที่เป็นแนวทางช่วยตัดสินใจประเมินเสียเลือดระหว่างผ่าตัดที่แม่นย ามากขึ้น

➢ สร้างมาตรฐาน พัฒนาคุณภาพดูแลผู้ป่วยให้ได้รับการบริการที่ดี มีความปลอดภัยมากย่ิงขึ้น

➢ เผยแพร่งานวิจัยในวิสัญญีสาร/เวทีต่างๆ เป็นตัวอย่างที่ดีในการประเมินการสูญเสียเลือดระหว่างผ่าตัดให้กับรพ.อื่น 

➢ รพ.อื่นที่สนใจแผ่นภาพฯได้ขอน าไปใช้

➢ สามารถพัฒนาต่อยอดไปสู่นวัตกรรมเชิงพาณิชย์ได้ เช่น Application

ประโยชน์

(Prototype Application ESTIMA ที่ผู้วิจัยมีแผนพัฒนาระยะต่อไป เพื่อประเมินเลือดที่แม่นย า และรวดเร็วยิ่งขึ้น)






